
Traineeprogramm 
für Vorstandschaften  
 
 
 
 
 
 

Rhetorik 
Spontanreden und gelungene 
Auftritte in der Öffentlichkeit 

Im Überblick 
 
Wann 
Von Samstag, 11.02.2012 um 9.00 Uhr  
bis Sonntag, 12.02.2012 um 15.00 Uhr 
 
Teilnahmegebühr 
45 €  (inkl. einer Verwaltungskostenpauschale von 15 €).  

Bezahlung  vor Ort. Im Preis inbegriffen: 
Seminargebühr mit Rhetorik-Training durch Martina Grill. 
Teilnahme am Seminarprogramm ist Pflicht. 
Begrüßungskaffee, Mittag–und Abendbuffet  am Samstag und 
Brunch am Sonntag. 
Übernachtung im Doppel– oder Dreibettzimmer. 
Aufpreis für Einzelzimmer 10 Euro. 
Hinweis: Die Party des aktuellen Herrschinger Grundkur-
ses findet am Samstag Abend im Großen Saal statt. 
 
Zielgruppe 
Alle Mitglieder aus Kreis-, Bezirks-und Landesvorstand-
schaft und Ortsgruppenvorsitzende 
 
Alter 
18 bis 27 Jahre oder nach Rücksprache 
 
Anmeldung 
bei der  
Landesgeschäftsstelle d. Bayerischen Jungbauernschaft, 
Aubinger Weg 5, 82110 Germering 
Tel.: 089 89 44 14 –0; Fax: 089 89 44 14– 10 
Iris.Weiser@lj-bayern.de 
 
Anreise 
Haus der bayerischen Landwirtschaft Herrsching 
Rieder Str. 70, 82211 Herrsching am Ammersee 
Anfahrtsbeschreibung unter www.HdbL-Herrsching.de 
 

 

Was erwartet Dich? 
 
 
Ein professionelles Rhetoriktraining für Vorstände 
und solche die es werden wollen! 
 
Es wird um Spontanreden, Kurzpräsentationen, Ver-
bandsvorstellungen und Grundlagen für einen gelun-
genen Auftritt in der Öffentlichkeit gehen. 
Wir bieten einen Tag zum Trainieren und Üben für den 
gelungenen Auftritt bei Vorträgen, Versammlungen 
und öffentlichen Auftritten aller Art. 
 
 Wie gelingt ein spontanes Grußwort? 
 Inhalte überzeugend vortragen! 
 Unterhaltend und mitreißend referieren durch 

richtige Körpersprache! 
 Locker und selbstsicher mit anderen Menschen 

in Kontakt treten! 
 Welche Themen sollte man besser nicht anspre-

chen? 
 Die Angebote der 

Landjugend anschau-
lich vorstellen! 

 Was macht einen 
rundum gelungenen 
Auftritt in der Öffentlichkeit aus? 

 
Alle Punkte werden am Beispiel der Landjugendarbeit 
erarbeitet, können aber in Beruf und Freizeit übertra-
gen werden! 
 
Ein genauen Programmablauf erhaltet  Ihr nach  
Anmeldung. Ich freue auf Eure Anmeldungen! 
 
Beate Brunner  
Bundesjugendreferentin 
Bayerische Jungbauernschaft e.V. 

 

11. – 12. Februar 2012 



 

Rhetorik 
Spontanreden und gelungene 
Auftritte in der Öffentlichkeit 

 
 

Immer wieder soll man als Vorstand spontane Gruß-
worte oder Reden halten, dabei den Verband präsentie-
ren und danach an Diskussionen teilnehmen…  

Öffentliche Auftritte und gute Präsentationen vor Publi-
kum kann man trainieren und perfektionieren und das 
wollen wir mit diesem Rhetoriktraining erreichen. 

Also meldet Euch an! 

 

 

 

 
Gefördert durch Mittel des 

 
 
 
 
 
 
 

Referentinnen 
 
 

Martina Grill 
Novomundo Training 

und Coaching 
 
• freiberufliche Trainerin seit 2002  
• Trainerin der Andreas Hermes Akademie 
• Bewirtschaftung eines 200ha Ackerbau-
Betriebes mit ihrem Mann 
Mehr unter: www.novomundo.de 
 

Beate Brunner 
BJB-Seminarleitung 
 
Pädagogin M.A. 
Bundesjugendreferentin  
Bayerische Jungbauernschaft e.V. 
Geschäftsstelle Bezirk Oberbayern 
Aubinger Weg 5, 82110 Germering 
Tel. : 089-894414 -40  
E-Mail: beate.brunner@lj-bayern.de 

 
www.lj-bayern.de 
www.bjb-oberbayern.de 
 
Oder besucht uns auf facebook! 
 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 
 
bei der Landesgeschäftsstelle 
der Bayerischen Jungbauernschaft e.V. 
Aubinger Weg 5, 82110 Germering 
Tel.: 089 89 44 14 –0, Fax: 089 89 44 14– 10 
Iris.Weiser@lj-bayern.de 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Trai-
neeprogramm für Vorstandschaften an: 
 
___________________________________________________ 
(Vorname, Nachname) 
___________________________________________________ 
(Straße, PLZ,Ort) 
___________________________________________________ 
(Handynummer) 
___________________________________________________ 
(E-Mail-Adresse) 
___________________________________________________ 
(Alter) 
___________________________________________________ 
(Name der Landjugendgruppe, Jungbauernschaft etc.) 
 
 
Der Teilnehmerbetrag ist vor Ort zu zahlen. Mir ist bewusst, 
dass die Hausregeln jederzeit zu befolgen sind. 
 
 
___________________________________________________ 
(Datum; Unterschrift) 
 

http://www.lj-bayern.de
http://www.bjb-oberbayern.de

